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WYTYCZNE ZWIAZANE Z ORGANIZACJA ZAJEC W

SZKOLE | PLACOWCE

Przed powrotem uczniéw do szkoty nalezy usung¢ przedmioty, sprzety i
pomoce naukowe, ktorych nie mozna skutecznie umyc¢, uprac lub
zdezynfekowaé. W przypadku koniecznosci wykorzystania pomocy
naukowych, ktérych dezynfekcja jest utrudniona, nalezy uniemozliwi¢ do nich
dostep ucznidw.

Przed powrotem uczniéw do szkoty nalezy wytgczy¢ Zzrodetka i fontanny wody
pitnej, zapewni¢ uczniom korzystanie z innych dystrybutoréw pod nadzorem
opiekuna.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z
zasadami prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekciji rgk.

Nalezy wyznaczy¢ pomieszczenie, w ktorym mozliwe bedzie odizolowanie
ucznia, wykazujgcego objawy infekcji drég oddechowych, od innych osob
(min. 2m odlegtosci). Pomieszczenie nalezy wyposazy¢ w srodek
dezynfekujgcy oraz srodki ochrony osobistej (maseczka, rekawiczki
jednorazowe, itp.)

Przy gtbwnym wejsciu do szkoty nalezy umiescic:

pojemnik z ptynem do dezynfekdiji,

informacje o obowigzku zastaniania ust i nosa dla oséb trzecich,

informacje o obowigzku dezynfekc;ji rak,

instrukcje skutecznej dezynfekcji dtoni,

numery telefonéw do wiasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych
Uczniowie mogg byc¢ przyprowadzani i odbierani przez osoby, ktore nie
wykazujg objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.
Nalezy wyznaczy¢ strefy, w ktérych mozliwe jest przebywanie rodzicéw w
placéwce, z uwzglednieniem:

1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzieCmi min. 1,5 m,

dystans od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

stosowac srodki ochronne, takie jak: ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja dtoni.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole os6b z zewnatrz do niezbednego
minimum. Przewiduje sie obecnosc¢ tych os6b pod warunkiem, ze nie
wykazujg objawoéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych i
stosujg srodki ochrony, tj. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja dtoni.

W miare mozliwosci nalezy zorganizowac prace szkoty w taki sposéb, aby
umozliwi¢ zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajgcymi na terenie
szkoty, szczegdlnie w miejscach wspdlnych i ograniczy¢ gromadzenie
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uczniow na terenie szkoty (r6zne godziny przychodzenia uczniow z
poszczegolnych klas, rézne godziny przerw lub zaje¢ na boisku) a takze
unikac¢ czestej zmiany pomieszczen, w ktérych odbywajg sie zajecia.

Sale zaje¢ oraz czesci wspolne (korytarze, stotéwki, Swietlice) nalezy wietrzy¢
CO najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby i
sprzyjajgcych warunkow atmosferycznych réwniez w czasie zajec.

Zaleca sie, aby uczniowie korzystali z boiska szkolnego (réwniez w czasie
przerw) oraz przebywali na Swiezym powietrzu.

Rekomenduje sie posiadanie termometru bezdotykowego (co najmniej 1
termometr w szkole) i dezynfekowanie go po uzyciu w danej grupie. Jesli
szkota posiada inny termometr niz bezdotykowy zaleca sie dezynfekcje po
kazdym uzyciu.



